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REGOLAMENTO
L'Associazione Sportiva Primo Movimento ASD, offiliata ol CSEN (Centro Sportivo Educativo Nazionale), ente di promozione sportiva riconosciuto dal CONI,
indice ed organizza - in collaborazione con la societd Vista Comunicazione - lo manifestazione di corsa in salita denominata Vertical Sprint’ che avrd luogo
domenica 24 gennaio ol Grattacielo Pirelli e al Grattacielo “Altra Sede Regione Lombardia" di Milano. L'evento & promosso da Regione Lombardia e rientra
nel calendario ufficiale della ISF (Infemational Skyruning Federation) e nelle attivitd di promozione della specialita Skyrunning e Skyspeed.
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1 - PARTECIPAZIONE - Possono prendere parte alla gara atleti che abbiano compiuto 18 anni al 23 gennaio 2010, tesserati a Federazioni Sportive riconosciute e
in regola con la cerfificazione medica prevista (& necessario il certificato medico di idoneita alla pratica sportiva agonistica in corso di validitd ). Sono accettati i
primi 150 atleti in ordine di domanda di iscrizione e sono riservati 10 posti ad invito ¢ 10 alle prime donne iscritte. Gli organizzatori potranno variare i criteri di
parfecipazione e iscrizione a loro insindacabile giudizio. 2 - PERCORSO - | percorsi si svilupperanno sui 710 gradini del Grattacielo Pirelli (31 piani, con un
dislivello complessivo di 127 metri) e sugli 866 gradini dell”"Altra Sede” (39 piani, 142 metri di dislivello). La partenza & fissata nel piazzale antistante il
Pirelli. 3 - RITROVO E PROGRAMMA - Il ritrovo e il ritiro dei pettorali di gara & fissato dalle ore 8,15 alle ore 9 all'ingresso del Grattacielo Pirelli, lato piazza
Duca dAosta. Alle ore 9 Riunione Tecnica, sopralluoghi, riscaldamento e prove libere. Partenza ore 10. La gara avra luogo con qualsiasi condizione afmosferica.
4 - FORMULA TECNICA - La formula tecnica di gara prevede una prima prova/manche al Grattacielo Pirelli con partenza in linea e una seconda prova/manche
all”"Altra Sede" con partenza a cronometro. Alla seconda manche saranno ammessi gl atleti con i migliori tempi realizzati nella 1° manche. 30 vomini e 10
donne. Possono essere stabilite batterie o griglie di preferenze a giudizio dei giudici di gara. Il cronometraggio & con microchip a cura di TDS Timing Data
Service. 5 - ISCRIZIONI - Per motivi logistici e organizzativi le iscrizioni sono a numero limitato. Le domande di iscrizione devono essere formulate compilando
|apposito modulo che dovrd pervenire entro giovedi 14 gennaio - via e-mail o via fax - al Comitato Organizzatore Vertical Sprint (el 02.72093731 -
fox 02.80509484 - e-mail: segreterio@vistamilano.it). Tale modulo puo essere richiesto al Comitato o scaricato dal sito ufficiale www.verticalsprint.it.
La conferma dell’accettazione dell'iscrizione avverrd via e-mail o telefono ad ogni partecipante entro martedi 19 gennaio. La quota di iscrizione & fissata in
10 euro che dovranno essere versati al Comitato Organizzatore al momento del rifiro del pettorale il giomo di gara. 6 - GIURIA - La giuria & composta da due
membri del Comitafo Organizzatore e da un rappresentante ISF. Vige il regolamento base previsto per la specialitd Vertical Kilometer”. Possono essere
adottati retrocessioni di posizioni o squalifiche a sequito di comportamenti scorretti su reclamo dei singoli concorrenti se suffragati dai givdici di gara.
7 - CLASSIFICA E PREMIAZION! - La classifica finale assoluta - con I'assegnazione dei punti del Campionato del Mondo "Vertical World Circuit 2010" sara
redatta con lo somma dei tempi della 1° e della 2% manche. Sard stilata anche una classifica maschile e femminile della 1° manche (“Grattacielo Pirelli
Award") con dlassifiche di categoria "over 40 anni” ‘over 50 anni” sia maschile che femminile. Saranno premiati i primi 3 classificati assoluti e di ogni
categoria della 1° manche. Lo medaglia ufficiale commemorativa ("Altra Sede First Special Edition") sard consegnata a tutti i partecipanti nel corso della
premiazione alle ore 12,30. 8 - VARIAZIONI - II Comitato Organizzatore pud variare il presente regolamento per mofivi che ritiene indispensabili per la miglior
riuscita della gara o per cause di forza maggiore. 9. DIRITTO DI IMMAGINE - Con la sottoscrizione del modulo di iscrizione, il partecipante autorizza
gli organizzatori ad utilizzare gratuitamente le immagini che lo ritraggano durante la sua partecipazione. La presente autorizzazione deve intendersi
prestata a tempo indeterminato, nel rispetto delle leggi. 10. TUTELA DELLA PRIVACY - | dafi forniti saranno trattati nel rispetto delle norme previste
dal D. Lgs. 30.6.2003 n. 196 ed utilizzati esclusivamente per le finalitd previste nell'informativa riportata sul sito www.verticalsprint.it

MODULO ‘DOMANDA DI ISCRIZIONE’

ISCRIZIONI - Le domande di iscrizione devono essere formulate compilando il modulo qui riportato che dovrd pervenire entro giovedi 14 gennaio -
via e-mail o via fax - al Comitato Organizzatore Vertical Sprint (tel 02.72093731 - fax 02.80509484 - e-mail: segreteria@vistamilano.it). La conferma
dell'accettazione dell'iscrizione avverrd via mail o telefono ad ogni partecipante entro martedi 19 gennaio. Chiedendo I'iscrizione alla gara il partecipante
dichiara di essere in possesso di cerfificato medico di idoneitd agonistica (che deve essere presentato al momento del rifiro del pettorale), di conoscere
la natura del percorso e di impegnarsi a rispettare gli avversarsi e non ostacolare eventuali sorpassi.
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Dichiaro di conoscere e di accettare il regolamento
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Comitato Organizzatore Vertical Sprint: Associazione Primo Movimento e Vista Comunicazione - Milano
tel 02.72093731 - fax 02.80509484 - segreteria@vistamilano.it - www.verticalsprint.it
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DICHIARAZIONE

Con la sottoscrizione della presente dichiarazione - consapevole delle sanzioni penali previste in caso di dichiarazioni
non veritiere e di falsita in atfi (art. 26 L. 15/68 e art. 489 c.p.) - dichiaro di aver letto e di conseguenza conoscere,
acceftare e rispettare il Regolamento della “VERTICAL SPRINT”; di essere consapevole che lo partecipazione
agli eventi sportivi agonistici in generale e in particolare alla corsa in salita & potenzialmente un’attivitd a rischio
se non si & adeguatamente preparati e in condizioni fisiche idonee; di essere consapevole che per iscriversi si
deve essere in possesso del certificato medico di idoneitd alla pratica sportiva agonistica in corso di validita;
di iscrivermi volontariamente, di conoscere i rischi delle condizioni del percorso e di assumermi tutti i rischi
derivanti dalla partecipazione alla manifestazione: cadute, scivolate, confatti con altri partecipanti, spettatori
e/0 alfre cose o persone, e situazioni similari; di concedere |'autorizzazione, senza remunerazione, per |'uso
di fotografie, filmati, ecc. relofivi alla mia partecipazione alla manifestazione e dichiaro infine di aver leto
e preso conoscenza dell'informativa ai sensi dell’arficolo 13 del D. Lgs. 30 giugno 2003 n. 196 e di conseguenza
dare il proprio consenso al fratfomenti dei dafi. Attesto che con I'accetfazione dell‘iscrizione, sollevo e libero
espressamente gli organizzatori della “VERTICAL SPRINT”, gli enti promotori, la Regione Lombardia e gli sponsor
dell'evento, i rispettivi rappresentanti, successori, funzionari, diretfori, membri, agenti ed impiegati delle societd
sopra citate, da responsabilitd di ogni tipo, conosciute o sconosciute, derivanti dalla mia partecipazione

alla manifestazione.
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Comitato Organizzatore Vertical Sprint - Associazione Primo Movimento - tel 02.72093731 - fax 02.80509484 - segreterio@uvistamilano.it



